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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat peningkatan hasil belajar IPA 
yang diupaya melalui model teams  games  tournament   (TGT)  siswa  kelas  5  SD YPK  Imanuel 
Mokmer Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  Numfor semester I tahun pelajaran 2016/2017. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) menggunakan model spiral, 
yang dikemukakan C. Kemmis dan Mc Taggart. Prosedur penelitian ada dua siklus. Setiap siklus 
memiliki tiga langkah yaitu langkah perencanaan, pelaksanaan  tindakan dan observasi, serta 
refleksi. Subjek penelitian adalah siswa kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota 
Kabupaten Biak  Numfor semester I tahun pelajaran 2016/2017 berjumlah 44 siswa, tediri dari 20 
siswa laki-laki dan 24 siswa perempuan. Variabel dalam penelitian ini yaitu model pembelajaran 
TGT dan dan hasil belajar IPA. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik tes, dan instrumen 
tes berupa butir soal. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik deskriptif komparatif 
dengan persentase yaitu teknik yang membandingkan hasil belajar IPA pra siklus, siklus 1 dan 
siklus 2 berdasarkan ketuntasan hasil belajar, skor minimum, skor maksimum, dan skor rata-rata. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa, terdapat peningkatan hasil belajar IPA tentang 
fungsi organ tubuh manusia dan fungsi organ pernafasan hewan, yang diupayakan melalui model 
pembelajaran TGT siswa kelas 5 SD YPK Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  
Numfor semester I tahun pelajaran  2016 / 2017 dengan KKM ≥ 60, terbukti. Hal ini nampak pada 
perbandingan hasil belajar IPA berdasarkan (1) ketuntasan belajar antara pra siklus, siklus 1, siklus 
2 adalah 50%: 77,27%: 100%. (2) skor minimum antara pra siklus, siklus 1 dan siklus 2 adalah 30 : 
40: 60, (3) skor maksimum antara pra siklus, siklus 1 dan siklus 2 adalah 65: 75: 90, dan (4) skor 
rata-rata antara pra siklus, siklus 1 dan siklus 2 adalah 42,73: 62,27: 70,11. Penelitian ini 
dinyatakan berhasil ditunjukkan oleh jumlah siswa yang tuntas sebanyak 44 siswa (100% dari 
seluruh siswa) melebihi target yang ditetapkan dalam indikator kinerja yaitu ≥ 80% dari seluruh 
siswa tuntas.  
Saran yang diberikan hendaknya guru mampu  mendesain pembelajaran IPA  melalui 
model pembelajaran TGT dengan melibatkan siswa dalam belajar, guru berkomitmen untuk 
meningkatkan ketrampilan mengajar dengan menggunakan model pembelajaran TGT, guru dapat 
mengukur hasil belajar tidak hanya pada akhir pembelajaran, namun juga melakukan pengukuran 














HALAMAN JUDUL  ................................................................................................    i 
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING  ...........................................................   ii 
SURAT PERNYATAAN ...........................................................................................       iii 
LEMBAR PENGESAHAN  .....................................................................................  iv 
MOTTO DAN HALAMAN PERSEMBAHAN ..........................................................   v 
KATA PENGANTAR  .............................................................................................  vi 
ABSTRAK  .............................................................................................................  viii 
DAFTAR ISI  ..........................................................................................................   ix 
DAFTAR TABEL ....................................................................................................   xi 
DAFTAR GAMBAR  ...............................................................................................  xii 
DAFTAR LAMPIRAN  ............................................................................................  xiii 
 
BAB I PENDAHULUAN....................................................................................................       1 
1.1. Latar Belakang Masalah  .................................................................... .....   1 
1.2. Identifikasi Masalah ...................................................................................       3 
1.3. Rumusan Masalah  ............................................................................. .....    4 
1.4. Tujuan dan Manfaat Penelitian ........................................................... .....    4 
 
BAB II KAJIAN PUSTAKA...........................................................................................         6 
2.1. Kajian Teori  ........................................................................................ .....    6 
2.1.1 Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)  ............................ .....    6 
2.1.2 Model Pembelajaran Teams Games Tournament (TGT)  .......... ....    9 
2.1.3 Hasil Belajar  .............................................................................. ....  13 
2.2. Kajian Hasil Penelitian Yang Relevan  ................................................ ....  17 
2.3. Kerangka Berpikir................................................................................ ....  19 
xi 
 
2.4. Hipotesis Tindakan .............................................................................. .....  21 
 
BAB III METODE PENELITIAN....................................................................................................   22 
 3.1 Setting dan Subjek Penelitian .............................................................. 22 
 3.2 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ............................,.......... 22 
 3.3 Prosedur Penelitian .............................................................................. 22 
 3.4 Jenis Data, Teknik Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian........ 25 
 3.5 Uji Instrumen Penelitian ............................................................ .......... 27 
 3.6 Indikator Kinerja ................................................................................... 30 
 3.7 Teknik Analisis Data ............................................................................. 30 
    
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................................. 31 
 4.1 Hasil Penelitian ..................................................................................... 31 
  4.1.1 Deskripsi Pra Siklus ................................................................. 31 
  4.1.2 Hasil Penelitian Siklus 1 .......................................................... 33 
  4.1.3 Hasil Penelitian Siklus 2 .......................................................... 37 
 4.2 Pembahasan Hasil Penelitian .............................................................. 45 
 
BAB V PENUTUP .......................................................................................................  49 
 5.1 Simpulan ..............................................................................................  49 
 5.2 Saran ....................................................................................................  49 
 
DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................  52 











Tabel 2.1      Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar Mata Pelajaran IPA  
Kelas 5 Semester I.  ........................................................................... ..    8 
Tabel 3.1 Kisi-kisi Instrumen Hasil Belajar IPA Siklus 1 ........................................ 26 
Tabel 3.2 Kisi-kisi Instrumen Hasil Belajar IPA Siklus 2 ........................................ 27 
Tabel 3.3 Kriteria Indeks Reliabilitas....................................................................... 29 
Tabel 3.4 Rentang Nilai Tingkat Kesukaran Butir Soal .......................................... 30 
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA Pra Siklus Siswa Kelas  5  SD 
YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  Numfor ........ 31 
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA Berdasarkan Ketuntasan Pra 
Siklus Siswa Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota 
Kabupaten Biak  Numfor......................................................................... 32 
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA Siklus 1 Siswa Kelas  5  SD 
YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  Numfor......... 35 
Tabel 4.4 Distribusi Hasil Belajar IPA Berdasarkan Ketuntasan Siklus 1Siswa 
Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  
Numfor.................................................................................................... 36 
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA Siklus 1 Siswa Kelas  5  SD 




Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA Siswa Pra Siklus, Siklus 1 dan 
Siklus 2 Siswa Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota 
Kabupaten Biak  Numfor  Siklus 2 ......................................................... 
42 
Tabel 4.7 Deskripsi Hasil Belajar IPA Berdasarkan Skor Pra Siklus, Siklus 1 dan 
Siklus 2 Siswa Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer Distrik Biak Kota 
Kabupaten Biak  Numfor Siklus 2 .......................................................... 42 
Tabel 4.8 Perbandingan Hasil Belajar IPA Berdasarkan Ketuntasan Pra Siklus, 









Gambar 2.1 Meja Turnamen TGT ......................................................................... 12 
Gambar 2.2 Pembagian Kelompok dalam Meja Turnamen ................................. 12 
Gambar 2.3 Kerangka Berpikir Peningkatan Hasil Belajar IPA Melalui Model 
Pembelajaran TGT ........................................................................... 21 
Gambar 3.1 PTK Model Spiral dari C.Kemmis dan Mc.Taggart ........................... 22 
Gambar 4.1 Diagram Lingkaran Distribusi Hasil Belajar IPA Berdasarkan 
Ketuntasan Pra Siklus Siswa Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer 
Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  Numfor ....................................... 32 
Gambar 4.2 Diagram Lingkaran Distribusi Hasil Belajar IPA Berdasarkan 
Ketuntasan Siklus 1 Siswa Kelas  5  SD YPK  Imanuel Mokmer 
Distrik Biak Kota Kabupaten Biak  Numfor ....................................... 36 
Gambar 4.3 Diagram Batang Perbandingan Hasil Belajar IPA Berdasarkan Skor 
Minimal Siswa Pra Siklus, Siklus 1 dan Siklus 2 ............................... 43 
Gambar 4.4 Diagram Batang Perbandingan Hasil Belajar IPA Berdasarkan Skor 
Maksimal Siswa Pra Siklus, Siklus 1 dan Siklus 2 ............................ 43 
Gambar 4.5 Diagram Batang Perbandingan Hasil Belajar IPA Berdasarkan Skor 
Rata-ratal Siswa Pra Siklus, Siklus 1 dan Siklus 2 ........................... 44 









Lampiran 1 RPP IPA Siklus 1 ............................................................................ 53 
Lampiran 2 Materi Alat Pernafasan Manusia .................................................... 60 
Lampiran 3 Kisi-kisi Pengukuran Instrumen Penelitian Siklus 1 ....................... 63     
Lampiran 4 Butir Soal Tes  Siklus 1 .................................................................    64 
Lampiran 5 Lembar Observasi Pelaksanaan Tindakan Model Pembelajaran 
TGT Guru Kelas 5 Siklus 1 ........................................................... 68 
Lampiran 6 Lembar Observasi Pelaksanaan Tindakan Model Pembelajaran 
TGT Siswa Kelas 5 Siklus 1 ........................................................... 69 
Lampiran 7 RPP IPA Siklus 2 ............................................................................  70 
Lampiran 8 Materi Alat Pernafasan Ikan dan Cacing Tanah  ........................... 78 
Lampiran 9 Kisi-kisi Pengukuran Instrumen Penelitian Siklus 2 ....................... 79 
Lampiran 10 Butir Soal Tes  Siklus 2 .................................................................    80 
Lampiran 11 Lembar Observasi Pelaksanaan Tindakan Model Pembelajaran 
TGT Guru Kelas 5 Siklus 2 ............................................................. 84 
Lampiran 12 Lembar Observasi Pelaksanaan Tindakan Model Pembelajaran 
TGT Siswa Kelas 5 Siklus 2 ...........................................................     85 
Lampiran 13 Daftar Skor Hasil Belajar IPA Kelas 5 Pra Siklus, Siklus 1 dan 
Siklus 2 ........................................................................................... 
               
86 
Lampiran 14 Surat Ijin Penelitian dan Surat Keterangan Penelitian .................. 88 
Lampiran 15 Dokumentasi Siklus 1 dan Siklus 2 ................................................ 90 
 
 
